
Instruções​ ​para​ ​chegar ​ ​ao​ ​‘The ​ ​Groove ​ ​House’​​ ​​ ​(27​ ​kms​ ​total) 
(directions ​ ​here​ ​for ​ ​taxi ​ ​drivers) 

 
1. Apanhe​ ​a​ ​​IC1​​ ​(em​ ​direcção​ ​ao​ ​​Loures ​) 

2. Saia​ ​na​ ​saida​ ​para​ ​Loures ​ ​e​ ​Apanhe​ ​a​ ​​N115 ​​ ​(direção​ ​ao​ ​​Loures ​) 

3. Apanhe​ ​a​ ​​N8​​ ​até​ ​​Ponte​ ​de ​ ​Lousa  

4. Na​ ​entrada​ ​de​ ​Ponte​ ​de​ ​Lousa​ ​vire​ ​a​ ​esquerda​ ​na​ ​​CM1205 

5. Continue​ ​na​ ​CM1205/M1205 ​ ​ate​ ​​Negrais 

6. Dirige​ ​a​ ​cidade​ ​de​ ​Negrais ​ ​até​ ​chegar​ ​a​ ​uma​ ​parada​ ​de​ ​autobús ​ ​a 

direita.​ ​Há​ ​uma​ ​rua​ ​a​ ​direita​ ​que​ ​tem​ ​uma​ ​senga​ ​para​ ​‘​Mastrontas ​’​ ​- 

toma​ ​essa​ ​rua 

7. Ao​ ​fim​ ​d’essa​ ​rua,​ ​vire​ ​a​ ​​esquerda 

8. Sege​ ​por​ ​1​ ​minuto​ ​até​ ​um​ ​bifurcacao 

9. Vire​ ​à​ ​direita​ ​(onde​ ​dice​ ​‘​Sao​ ​Joao​ ​das ​ ​Covas ​’) 

10. Segue​ ​esa​ ​rua​ ​por​ ​alguns ​ ​minutos ​ ​até​ ​chegar​ ​ao​ ​topo ​ ​do​ ​monte,​ ​e 

ve​ ​um​ ​sinal ​ ​para​ ​Sao​ ​Joao ​ ​das ​ ​Covas’ 

11. Segue​ ​por​ ​un​ ​minuto​ ​mais​ ​ate​ ​que​ ​haja​ ​um​ ​giro/uma​ ​curva​ ​para 

direita 

12. Depois ​ ​de​ ​200​ ​metros,​ ​a​ ​casa​ ​fica​ ​a​ ​esquerda,​ ​50​ ​metros​ ​da​ ​rua  

 
 


